
Certains facteurs tels que le vieillissement, une alimentation  
déséquilibrée, le tabagisme et les fortes expositions lumineuses sont 
susceptibles d’engendrer des phénomènes oxydatifs.
Naturophta® Macula est un complément alimentaire à visée oculaire 
spécifiquement formulé afin d’aider au maintien d’une vision 
normale* et de lutter contre le stress oxydatif**.

IL CONTIENT :
De l’huile de poisson et des phospholipides marins
L’acide docosahexaénoïque (DHA) est un acide gras appartenant 
à la famille des oméga 3. Il contribue au maintien d’une vision nor-
male. Cet effet est obtenu pour une consommation journalière de 
250 mg.
Le DHA sous forme phospholipide est un constituant majeur des 
cellules traitant l’information visuelle au niveau de la rétine. 
Apportés sous formes variées (triglycérides et phospholipides), les 
oméga 3 augmentent leurs chances de disponibilité pour l’orga-
nisme.
Les oméga 3 sont présents en abondance dans la chair des pois-
sons gras (thon, saumon, sardine, hareng…).

Des caroténoïdes : lutéine et zéaxanthine
La lutéine est l’un des constituants de la rétine et du cristallin. La 
lutéine et la zéaxanthine sont des pigments jaunes de la famille 
des caroténoïdes, essentiels car non synthétisés par l’organisme 
humain. Ils sont présents dans les légumes à larges feuilles vertes 
(choux, brocolis, laitue...).

Des vitamines : B6, B9, B12, C, D3 et E
Les vitamines C et E contribuent à protéger les cellules contre le 
stress oxydatif.

Des minéraux : zinc, cuivre et sélénium
Ces minéraux contribuent à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

PRÉCAUTION D’EMPLOI
Une prise unique de 2 capsules par jour à heure régulière au cours 
d’un repas (idéalement le midi ou le soir). Respecter la dose conseil-
lée.
Ce complément alimentaire ne se substitue pas à une alimentation 
variée, équilibrée et un mode de vie sain.
TENIR HORS DE LA PORTÉE ET DE LA VUE DES JEUNES ENFANTS.
L’utilisation de ce complément alimentaire n’est pas recommandée 
chez l’enfant de moins de 15 ans.
A conserver à l’abri de la chaleur, de l’humidité et de la lumière. 
Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien.

LE LABORATOIRE
Horus Pharma est un laboratoire pharmaceutique spécialisé en 
ophtalmologie. Il met à votre disposition une gamme de produits 
conçue pour la santé de vos yeux. Le laboratoire vous garantit la 
haute qualité de ses produits et le respect des Valeurs Nutrition-
nelles de Référence (VNR), définies par les Agences Nationales de 
Sécurité Sanitaire.

Fabricant et distributeur en France :
148, Avenue G. Guynemer - Cap Var - 06700 Saint-Laurent du Var 
- France - Tél. : 04 93 19 54 03  
www.horus-pharma.com

Distributeur en Belgique: 
Horus Pharma Belux-Lenniksebaan 451-B-1070 Bruxelles 
Tel. : 02 528 05 26

Modalités de participation OFFRE NATUROPHTA® MACULA
Pour obtenir votre 7ème mois NaturOphta® Macula, il vous suffit de :
- �Acheter simultanément ou non, dans une pharmacie ou sur  

www.horus-epharma.fr***, l’équivalent de 6 mois de NaturOphta® Macula 
entre le 01/01/2022 et le 31/12/2022.

***L’achat sur www.horus-epharma.fr est applicable uniquement en France 
Métropolitaine.
Combinaisons d’achats acceptées : 6 boîtes de 1 mois ou 3 boîtes de 
1 mois + 1 boîte de 3 mois ou 2 boîtes de 3 mois.
- Découper le bulletin de participation ci-contre.
- �Remplir le bulletin de participation (champs obligatoires dûment complétés) 
- �Joindre les preuves d’achat suivantes :

• Le bulletin de participation dûment complété.
• Les code-barres originaux, découpés sur l’emballage de vos produits.

- �Retourner le tout (le bulletin + les code-barres) au plus tard le 31/12/2022 
(cachet de la Poste faisant foi), sous enveloppe suffisamment affranchie à 
l’adresse postale de l’opération : 

LNB Logistique
Opération Naturophta Macula

CS 6001
76730 Bacqueville en Caux FRANCE

Vous recevrez votre boîte NaturOphta® Macula dans un délai de 6 à 8 semaines 
environ à compter de la réception de votre dossier de participation complet 
et conforme. Pour toute question, contacter le : 02 35 06 39 60, applicable 
en France uniquement. Offre valable du 01/01/2022 au 31/12/2022, réservée 
aux personnes physiques majeures résidant en France Métropolitaine et en 
Belgique, non limitée à une demande par personne. Les frais d’affranchissement 
ne sont pas remboursés. Toute demande incomplète, illisible, falsifiée, raturée, 
non conforme aux présentes modalités sera considérée comme nulle. Horus 
Pharma décline toute responsabilité en cas de perte ou de destruction totale ou 
partielle des éléments envoyés.
Vos données personnelles sont recueillies par LNB Logistique, prestataire 
de service, pour le compte de Horus Pharma, responsable de traitement, 
domicilié à Saint Laurent du Var, 06700, pour gérer le remboursement de ses 
offres commerciales sur ses produits. Conformément à la loi Informatique et 
Libertés du 6 janvier 1978 modifiée et au Règlement Général sur la Protection 
des Données (RGPD), vous disposez d’un droit à l’information, d’accès, 
de rectification, d’effacement de vos données, d’un droit à la limitation du 
traitement, d’un droit à la portabilité, d’un droit d’opposition à la prospection 
commerciale, y compris le profilage, d’un droit d’opposition pour motif légitime, 
d’un droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL et d’un droit de 
définir des directives relatives au sort de vos données après votre décès, en 
vous adressant à, pour la France : DPO@horus-pharma.fr, pour la Belgique :  
ril@horus-pharma.be, nous vous recommandons de joindre la copie d’un titre 
d’identité portant votre signature.
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*L’acide docosahexaénoïque (DHA) et le zinc contribuent au maintien d’une vision normale. 
**�Les vitamines C et E, le zinc, le cuivre et le sélénium contribuent à protéger les cellules contre  

le stress oxydatif.

OFFRE DE FIDÉLITÉ(1) 

 

Pour bénéficier de cette offre, merci de remplir et de 

retourner ce coupon-réponse (voir modalités ci-contre) :

Nom* : ............................................................................

Prénom* : .......................................................................

Adresse* : ................................................................

.................................................................................

Code postal* : ..........................................................

Ville* : .......................................................................

Pays* : .....................................................................

E-mail : ....................................................................

Téléphone* :..............................................................

Choix de la langue : ❑ FR  ❑ NL  ❑ DE
❑ J’accepte de recevoir des informations et des offres 
commerciales de la part d’Horus Pharma 
*champs obligatoires, le numéro de téléphone ne servira qu’en cas de nécessité 
pour faciliter la livraison. 
(1) Offre valable jusqu’au 31/12/2022 pour les boîtes de 3 mois et 1 mois. 
Pour plus d’information sur cette offre, rendez-vous sur www.horus-epharma.fr. 
Le site www.horus-epharma.fr concerne uniquement la France.

1 MOIS OFFERT
dès 6 mois achetés

DISPONIBLE EN PHARMACIE

POUR PLUS D’INFORMATIONS,
RENDEZ-VOUS SUR NOS SITES : 
www.horus-epharma.fr
www.complementalimentaire-horus.comC
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Complément alimentaire à visée oculaire*



Bepaalde factoren zoals veroudering, onevenwichtige voeding, roken 
en sterke blootstelling aan licht kunnen wellicht oxidatieve verschijnse-
len veroorzaken. 
Naturophta® Macula is een voedingssupplement voor de ogen dat 
specifiek werd ontwikkeld om bij te dragen tot het behoud van een 
normaal zicht* en om oxidatieve stress** te bestrijden.
*Docosahexaeenzuur (DHA) en zink dragen bij tot de instandhouding van een normaal gezichtsver-
mogen.
**De vitamines C en E, zink, koper en selenium dragen bij tot de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.

INHOUD:
Visolie en mariene fosfolipiden
Docosahexaeenzuur (DHA) is een vetzuur uit de familie van de omega 
3-vetzuren. Het draagt bij tot de instandhouding van een normaal
gezichtsvermogen. Dit effect wordt verkregen bij een dagelijkse 
inname van 250 mg. DHA in fosfolipidenvorm is een belangrijk 
bestanddeel van de cellen die de visuele informatie in het netvlies 
verwerken.
Wanneer omega 3-vetzuren in verschillende vormen (triglyceriden en 
fosfolipiden) worden aangevoerd, zijn ze beter beschikbaar voor het 
organisme.
Omega 3-vetzuren zijn overvloedig aanwezig in vette vis (tonijn, zalm, 
sardienen, haring …).
Carotenoïden: luteïne en zeaxanthine
Luteïne is een van de bestanddelen van het netvlies en de ooglens.  
Luteïne en zeaxanthine zijn gele pigmenten uit de familie van de 
carotenoïden. Het zijn essentiële stoffen omdat ze niet door het 
menselijk lichaam kunnen worden aangemaakt. Ze zitten in groene 
bladgroenten (kool, broccoli, sla …).
Vitamines B6, B9, B12, C,D3 en E 
De vitamines C en E dragen bij tot de bescherming van cellen tegen 
oxidatieve stress.
Mineralen: zink, koper en selenium
Deze mineralen helpen de cellen tegen oxidatieve stress beschermen.

VOORZORGEN BIJ GEBRUIK
2 capsules per dag, in één keer op een vast tijdstip in te nemen

tijdens een maaltijd (liefst ’s middags of ’s avonds). De aanbevolen do-
sis in acht nemen. Dit voedingssupplement vervangt een gevarieerde 
en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl niet.
BUITEN HET BEREIK EN ZICHT VAN JONGE KINDEREN HOUDEN.
Het gebruik van dit voedingssupplement door kinderen jonger dan  
15 jaar wordt niet aanbevolen. 
Bewaren ter bescherming tegen warmte, vocht en licht. Vraag advies 
aan uw arts of apotheker.
HET LABORATORIUM
Horus Pharma is een farmaceutisch laboratorium dat gespecialiseerd 
is in de oogheelkunde. Het biedt een productengamma aan dat 
ontwikkeld werd voor de gezondheid van uw ogen. Het laboratorium 
garandeert dat zijn producten van hoge kwaliteit zijn en voldoen aan de 
voedingswaardereferenties (VWR) die door de nationale agentschap-
pen voor de veiligheid van de voedselketen worden voorgeschreven.

Fabrikant en verdeler in Frankrijk:
148, Avenue G. Guynemer - Cap Var - 06700 Saint-Laurent du Var 
Frankrijk
Verdeler in Belgie: 
Horus Pharma Belux - Lenniksebaan 451 - B-1070 Brussel 
Tel : 02 528 05 26

Bestimmte Faktoren wie Alterung, unausgewogene Ernährung, 
Rauchen und starke Lichteinwirkung können möglicherweise oxida-
tive Phänomene verursachen. 
Naturophta® Macula ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das auf die 
Stärkung des Auges abzielt. Seine spezifische Zusammensetzung trägt 
zum Erhalt des normalen Sehvermögens* und zum Kampf gegen 
oxidativen Stress** bei.
*Docosahexaensäure (DHA) und Zink tragen zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
**Die Vitamine C und E, Zink, Kupfer und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schutzen.

INHALTSSTOFFE
Fischöl und marine Phospholipide
Docosahexaensäure (DHA) ist eine Fettsäure, die zur Familie der Ome-
ga-3-Fettsäuren gehört. Sie trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. 
Diese Wirkung wird durch eine tägliche Aufnahme von 250 mg erhalten.
DHA in Phospholipidform ist ein wichtiger Bestandteil der Zellen, die die 
visuelle Information auf der Netzhaut verarbeiten.

Die Omega-3-Fettsäuren werden in unterschiedlicher Form (Triglyzeride 
und Phospholipide) zugeführt, was deren Verfügbarkeit für den Orga-
nismus erhöht. 
Omega-3-Fettsäuren sind im Fleisch fetter Fischarten (Thunfisch, 
Lachs, Sardine, Hering usw.) reichlich vorhanden.
Carotinoide: Lutein und Zeaxanthin 
Lutein ist einer der Bestandteile der Netzhaut und der Augenlinse. 
Lutein und Zeaxanthin sind gelbe Pigmente aus der Familie der Ca-
rotinoide, die essentiell sind, weil sie nicht durch den menschlichen 
Organismus synthetisiert werden können. Sie kommen in Gemüse-
sorten mit großen grünen Blättern vor (Kohl, Brokkoli, Salat usw.).
Vitamine: B6, B9, B12, C, D3 und E
Die Vitamine C und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.
Mineralstoffe: Zink, Kupfer und Selen
Diese Mineralstoffe tragen zum Schutz der Zellen gegen oxidativen 
Stress bei.
VORSICHTSMASSNAHMEN FÜR DIE ANWENDUNG
Eine Einnahme von 2 Kapseln täglich zur gleichen Zeit während ei-
ner Mahlzeit (idealerweise mittags oder abends). Dosisempfehlung 
einhalten. Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und einen gesunden 
Lebensstil.
BEWAHREN SIE DIESES NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL FÜR 
KINDER UNZUGÄNGLICH AUF.
Die Anwendung dieses Nahrungsergänzungsmittels ist bei Kindern 
unter 15 Jahren nicht empfohlen.
Vor Wärme, Feuchtigkeit und Licht geschützt aufbewahren. Fragen 
Sie Ihren Arzt oder Ihren Apotheker um Rat.
DAS LABOR
Horus Pharma ist ein pharmazeutisches Labor, das auf die Augenheilk-
unde spezialisiert ist. Es bietet eine Reihe von Produkten an, die für die 
Gesundheit Ihrer Augen entwickelt wurden. Das Labor garantiert die 
hohe Qualität seiner Produkte und die Einhaltung der Referenzwerte für 
die Nährwertkennzeichnung, die durch die nationalen, für den Gesund-
heitsschutz zuständigen Behörden definiert wurden.
Hersteller und Verteiler in Frankreich:
148, Avenue G. Guynemer - Cap Var - 06700 Saint-Laurent du Var
- Frankreich - Tel.: 04 93 19 54 03

Verteiler in Belgien:
Horus Pharma Belux - Lenniksebaan 451
- 1070 Brüssel - Belgien - Tel : 02 528 05 26

Voedingssupplement voor de ogen*

Nahrungsergänzungsmittel zur Stärkung der Augen*

GETROUWHEIDSAANBOD(1)

Om op dit aanbod in te gaan, vult u dit formulier in en stuurt het terug 
(zie voorwaarden hiernaast):
Familienaam*:.......................................................................................
Voornaam*: ..........................................................................................
Adres*: ..........................................................................................
......................................................................................................
Postcode*: ....................................................................................
Stad*: ............................................................................................
Land*: ...........................................................................................
E-mail : .........................................................................................
Telefoonnummer*:.........................................................................
Kies een taal: ❑ FR  ❑ NL  ❑ DE
❑ Ik wens informatie en commerciële aanbiedingen van Horus 
Pharma te ontvangen
* Verplichte velden, het telefoonnummer zal enkel dienen wanneer dit nodig is om de 
levering te vergemakkelijken.

(1) Aanbod geldig tot 31/12/2022 voor dozen van 3 maanden en 1 maand.

VOOR 6 MAANDEN KOPEN, 1 MAAND GRATIS.

TREUEANGEBOT(1)

6 MONATE KAUFEN, 1 MONAT GRATIS.
Um dieses Angebot zu nützen, füllen Sie bitte diese Antwortkarte aus und 
schicken sie an uns zurück (nebenstehende Bedingungen beachten):
Name*:.........................................................................................................
Vorname*:....................................................................................................
Anschrift*:............................................................................................
............................................................................................................
PLZ*: ...................................................................................................
Ort*:.....................................................................................................
Land*: .................................................................................................
E-mail: ................................................................................................
Telefon*:...............................................................................................
Bevorzugte Sprache: ❑ FR  ❑ NL  ❑ DE
❑ Ich erkläre mich damit einverstanden, Informationen und kommerzielle 
Angebote von Horus-Pharma zu erhalten.
*Pflichtfelder, die Telefonnummer wird nur verwendet, falls dies zur Erleichterung der Lieferung 
notwendig ist.

(1) Angebot gültig bis 31/12/2022 für die Packungen für 3 Monate und 1 Monat.

Voorwaarden voor deelname AANBOD NATUROPHTA® MACULA
Om uw 7e maand van NaturOphta® MACULA te ontvangen, doet u het volgende:
- Koop, al dan niet gelijktijdig, het equivalent van 6 maanden NaturOphta® MACULA in een apotheek, tussen 
01/01/2022 en 31/12/2022.
Aanvaarde aankoopcombinaties zijn: 6 dozen van 1 maand of 3 dozen van 1 maand + 1 pak van 3 maanden of 
2 pakken van 3 maanden.
- Knip het deelnameformulier hiernaast uit. 
- Vul het deelnameformulier in  (de verplichte velden moeten naar behoren zijn ingevuld)
- Voeg de volgende aankoopbewijzen toe:

• Het naar behoren ingevulde deelnameformulier 
• De originele streepjescodes die u uit de verpakking van de producten hebt geknipt.

- Stuur alles samen (formulier + streepjescodes) uiterlijk op 31/12/2022 (de poststempel geldt als bewijs) in een 
voldoende gefrankeerde omslag naar:

LNB LOGISTIQUE 
OPÉRATION NATUROPHTA MACULA 

CS 6001 76730 BACQUEVILLE EN CAUX FRANKRIJK
Ongeveer 6 à 8 weken na ontvangst van uw volledig en conform deelnamedossier zult u uw doos NaturOphta® 
Macula ontvangen. Aanbod geldig van 01/01/2022 tot 31/12/2022, voorbehouden aan meerderjarige natuurlijke 
personen die in continentaal Frankrijk (Corsica inbegrepen) en België wonen, niet beperkt tot één aanvraag per 
persoon. De portokosten worden niet terugbetaald. Elke aanvraag die onvolledig, onleesbaar of vervalst is, 
doorgestreepte gegevens bevat of niet aan deze voorwaarden voldoet, zal als ongeldig worden beschouwd. 
Horus Pharma wijst elke aansprakelijkheid af in geval van verlies of volledige of gedeeltelijke vernietiging van de 
opgestuurde documenten. Uw persoonlijke gegevens worden verzameld door het dienstverlenend bedrijf, LNB 
Logistique, in opdracht van de verwerkingsverantwoordelijke Horus Pharma, gevestigd te Saint Laurent du Var, 
06700, om de terugbetaling van commerciële aanbiedingen op haar producten te beheren. Krachtens de Franse 
wet inzake informatica en vrijheid (06/01/1978) beschikt u over het recht op inzage, correctie en schrapping  van uw 
persoonsgegevens. Hiervoor dient u een brief naar het bovenstaande adres of naar het adres van Horus Pharma 
te sturen. Uw persoonlijke gegevens worden verzameld door Horus Pharma, verwerkingsverantwoordelijke, 
gevestigd te Saint Laurent du Var, 06700, om de terugbetaling van commerciële aanbiedingen op haar producten 
te beheren. Overeenkomstig de Franse gewijzigde informatica - en vrijhedenwet van 6 januari 1978 (gekend als 
“Loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978”) en de Algemene Verordening Gegevensbescherming (GDPR, ook 
wel “AGV” genoemd), beschikt u over het recht op informatie, inzage, rectificatie, wissing van uw gegevens, het 
recht op beperking van de verwerking, op gegevensoverdraagbaarheid, het recht om bezwaar te maken tegen 
commerciële prospectie, waaronder profilering, het recht om bezwaar te maken op rechtvaardige gronden, het 
recht om een klacht in te dienen bij de Franse toezichthouder voor gegevensverwerking, de CNIL, en het recht 
om richtlijnen te bepalen over het lot van uw gegevens nadat u overleden bent. Schrijf hiervoor naar, voor Frankrijk 
DPO@horus-pharma.fr, voor België: ril@horus-pharma.be. Wij raden u aan een kopie van uw legitimatiebewijs mee 
te sturen dat uw handtekening draagt.

Teilnahmebedingungen ANGEBOT NATUROPHTA® MACULA
Um Ihre 7. Monat NaturOphta® MACULA zu erhalten, müssen Sie nur:
- zwischen 01.01.2022 und 31.12.2022 in einer Apotheke die für 6 Monate nötige Menge NaturOphta® MACULA 
kaufen.
Akzeptierte Kombinationen: 6 Packungen für 1 Monat oder 3 Packungen für 1 Monat + 1 Packung für 3 Monate 
oder 2 Packungen für 3 Monate.
- Die nebenstehende Teilnahmekarte ausschneiden.
- Die Teilnahmekarte ausfüllen (Pflichtfelder vollständig ausgefüllt).
- Die folgenden Kaufnachweise beilegen:

• die vollständig ausgefüllte Teilnahmekarte,
• die Original-Strichcodes, ausgeschnitten aus der Verpackung Ihrer Produkte.

- Alles (Teilnahmekarte + Strichcodes) spätestens am 31.12.2022 (es gilt das Datum des Poststempels) in einem 
ausreichend frankierten Umschlag an die Postanschrift der Aktion schicken:

LNB LOGISTIQUE 
OPÉRATION NATUROPHTA MACULA 

CS 6001 76730 BACQUEVILLE EN CAUX FRANKREICH
Sie werden Ihre Packung NaturOphta® MACULA innerhalb einer Frist von etwa 6 bis 8 Wochen nach Erhalt 
Ihrer vollständigen und gültigen Teilnahmeunterlagen erhalten. Angebot gültig von 01.01.2022 bis 31.12.2022, 
vorbehalten für volljährige natürliche Personen, die im französischen Kernland (einschl. Korsika) und in Belgien 
leben, ohne Beschränkung auf eine Teilnahme pro Person. Portokosten werden nicht ersetzt. Unvollständige, 
unleserliche, gefälschte, durchgestrichene, diesen Teilnahmebedingungen nicht entsprechende Anträge werden 
nicht berücksichtigt. Horus Pharma weist jede Haftung zurück, sollten eingeschickte Teile zur Gänze oder teilweise 
verloren oder zerstört werden. Ihre personenbezogenen Daten werden durch den Dienstleister LNB Logistique 
im Auftrag des Verantwortlichen Horus Pharma mit Sitz in Saint-Laurent-du-Var, 06700, gesammelt, um die 
Erstattung von Handelsangeboten auf seine Produkte abzuwickeln. Gemäß dem Datenschutzgesetz (06.01.1978) 
haben Sie das Recht, Ihre personenbezogenen Daten einzusehen, korrigieren und streichen zu lassen, wozu 
Sie sich an die Anschrift der Aktion oder an die Anschrift von Horus Pharma richten. Ihre persönlichen Daten 
werden von Horus Pharma, verantwortlich für die Verarbeitung und mit Sitz in Saint-Laurent-du-Var, 06700, um 
die Rückerstattung ihrer Handelsangebote im Zusammenhang mit ihren Produkten zu verwalten, gesammelt. Laut 
abgeändertem Datenschutzgesetz vom 6. Januar 1978 und der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), haben 
Sie ein Recht auf Information, Zugang, Berichtigung und Löschung Ihrer Daten, ein Recht auf Beschränkung 
der Verarbeitung, Übertragbarkeit, und Widerspruch gegen Marktuntersuchungen, inklusive der Profilerstellung, 
einem Widerspruchsrecht aus berechtigtem Grund, das Recht auf Einreichung einer Beschwerde bei der CNIL 
(französische Datenschutzbehörde) und das Recht zur Festlegung von Weisungen im Zusammenhang mit Ihren 
Daten nach Ihrem Tod. Dazu schreiben Sie, für Frankreich an DPO@horus-pharma.fr, für Belgien an ril@horus-
pharma.be. Wir empfehlen Ihnen, eine Kopie Ihres Personalausweises beizulegen, auf dem Ihre Unterschrift 
aufscheint. 


